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Cirugia mucogingival

F. Fombellida Cortdzar, F. Martos Molino

Excelente, Ese es el calificativo, que desde mi punto de vista, merece
el libro de CIRUGIA MUCOGINGIVAL, del que son autores los doctores
Fernando Fombellida y Francisco Martos, v que edita Team Work Media
Espana, ya en su segunda edicién, estando préxima la primera edicion
en inglés,

Es muy dificil encontrar en la literatura, un libro de estas caracteristi-
Cas, pues conjuga un rico contenido tedrico con una extraordinaria y abun-
dante iconografia, en la que se aportan mas de mil figuras, asi como unos ilustrativos esquemas, en
donde nos damos cuenta de la altisima cualificacién clinica y docente de los autores,

Si echdramos s6lo una vista somera al libro, pensariamos que se trata de un manual de écnicas qui-
rirgicas. Craso error, pues en el libro se explica con todo fundamento el por qué de cada decision,
Con sus ventajas e inconvenientes, a la hora de enfocar los problemas mucogingivales, por lo que uno
de los objetivos de los autores, e] “saber razonar”, estd ampliamente conseguido.

La obra estd dividida en quince capitulos, muy bien estructurados,

El capitulo uno recoge todo lo concerniente a la anatomia practica periodontal. El capitulo dos trata
de la etiopatogenia y de la prevalencia de las alteraciones mucogingivales. El capitulo tres es de una
gran ayuda a la hora de tomar decisiones, pues nos habla del diagnéstico e indicaciones de tratamiento
en cirugia periodontal. El capitulo cuatro concentra todos los apartados en lo referente a suturas, apo-
sitos, cuidados postoperatorios, asi como el instrumental quirtirgico recomendable. Del capitule cinco
al diez se exponen magistralmente las principales técnicas quirirgicas (autoinjertos, colgajos despla-
zados, técnicas bilaminares, tratamiento de las recesiones mediante regeneracion tisular guiada, ciru-
gia plistica vestibular v de los frenillos).

Los capitulos once, doce y trece interrelacionan la cirugia mucogingival con otras disciplinas (res-
tauradora, implantologia y ortodoncia). El capitulo catorce aborda el importantisimo tema sobre cual
es la técnica de eleccion, para conseguir el mejor resultado estético,

Los autores, aunque sélo hayan dado una pincelada, han querido en el capitulo quince darnos a
conocer las perspectivas de futuro de las lineas de investigacion actuales referidas a la ingenieria
tisular, asi como al empleo entre otros del plasma rico en factores de crecimiento, el factor de creci-
miento insulinico o la proteina derivada de la matriz del esmalte.
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