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Programa del curso

El curso consta de 2 modulos independientes, de 20 horas
cada uno. Puedes inscribirte solo al Médulo | y decidir,
posteriormente, si quieres hacer tambien el Modulo Il.

MODULO |

QUE APORTA ESTE CURSO Cocinar
para vivir

El curso esta distribuido en 10 horas de teoria muy paso a paso
y 10 horas de "Hands-on" de tal manera que se practica todo
aquello que se ha explicado.

| Ul
\ndoni Luis
\duriz

El alumno recibira un libro de Cirugia Mucogingival del Dr.
Fombellida junto a articulos de actualizacion, publicados por el
Dr. Fombellida y sus colaboradores.

Healthy Restaurant
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TALLER 1: OBTENCION DE LOS INJERTOS DE
TEJIDO CONECTIVO

Taller teérico-practico de, aproximadamente, 5 horas de
duracidn. El alumno practica, en varios modelos, diferentes
técnicas de obtencién de injertos de tejido conectivo, tanto de
la fibromucosa palatina como de la tuberosidad. Se describen y
se practican las técnicas de la cura de la zona donante, asi como
las diferentes técnicas de sutura correspondientes a este
apartado.

Este taller se complementa con videos y abundante iconografia
del paso a paso, previos a la practica. El alumno realiza 5
préacticas quirargicas dentro de este apartado.

TALLER 2: INJERTO DE TEJIDO CONECTIVO EN
BOLSILLO PARA ENGROSAMIENTO: TECNICA
QUIRURGICA PASO A PASO

Taller teérico-practico de, aproximadamente, 3 horas y

media de duracion. Ademas de los conocimientos teoricos, el
alumno recibe un entrenamiento paso a paso de la técnica
quirdargica. También se describen y se practican las diferentes
técnicas de sutura correspondientes a este apartado. Este taller
se complementa con videos y abundante iconografia del paso a
paso, previos a la practica. Esta técnica resulta extremadamente
util asociada a tratamientos de implantes, odontologia
restauradora y estética, protesis fija convencional y ortodoncia.

El alumno realiza 2 précticas quirdrgicas con esta técnica.

RECESION DEL TEJIDO BLANDO MARGINAL

Este bloque de, aproximadamente, 1 hora y media de duracion
es tedrico y sirve de introduccion al Taller ne 3. Se aborda la
recesion del tejido blando marginal desde una perspectiva
practica y clinica. Se hace especial hincapié en aprender a
realizar una lectura de cada caso concreto.

Algunos puntos clave son la clasificacién de las recesiones, el
prondstico del recubrimiento radicular, qué se puede prometer
al paciente y cuando tratar y cuando no tratar.
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TALLER 3: INJERTOS DE TEJIDO CONECTIVO
PARA RECUBRIMIENTO RADICULAR: TECNICAS
QUIRURGICAS PASO A PASO

Taller teérico-préactico de, aproximadamente, 9 horas y

media de duracion. Ademas de los conocimientos teoricos, el
alumno recibe un entrenamiento paso a paso de las principales
técnicas quirargicas existentes: técnicas abiertas con incisiones
liberadoras, técnicas abiertas sin incisiones liberadoras y técnica
de tunel. También se describiran y se practicaran las técnicas de
sutura correspondientes a este apartado.

Este taller se complementa con videos y abundante iconografia
del paso a paso, previos a la practica. El alumno realiza 3
préacticas quirargicas en este apartado.

MEDICACION Y CUIDADOS POST-
OPERATORIOS, CEPILLADO POST-
QUIRURGICO, PROTOCOLO DE ELIMINACION
DE SUTURAS, ETC.

El tratamiento no acaba con el Gltimo punto de sutura. Los
cuidados post-operatorios son imprescindibles para una 6ptima
evolucion de la cirugia. Se analizan los diferentes tipos de
cepillos, asi como la medicacién post-operatoria, de cara a que el
paciente se sienta comodo en este periodo tan critico.
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MODULO I

TALLER 1: INJERTO DE TEJIDO CONECTIVO
ASOCIADO A COLGAIJO DESPLAZADO EN
SENTIDO CORONAL, SIN INCISIONES
LIBERADORAS

Taller teérico-préactico de, aproximadamente, 3 horas de
duracion.

Este taller se complementa con videos y abundante iconografia
del paso a paso, previo a la practica. El alumno, realizara una
préactica quirurgica dentro de este apartado.

TALLER 2: INJERTOS EPITELIZADOS

Taller teérico-practico de, aproximadamente, 6 horas de
duracién. Se hace hincapié en las indicaciones actuales de los
injertos libres epitelizados. Se presta especial atencion a los
extremos libres mandibulares, de cara a modificar el biotipo
periodontal para la colocacion de implantes.

Este taller se complementa con videos y abundante iconografia
del paso a paso, previo a la préactica. Se realizan cuatro
préacticas de injerto libre epitelizado, en diferentes situaciones.

TALLER 3: MANEJO DE TEJIDOS BLANDOS EN
IMPLANTOLOGIA

Taller teérico-practico de, aproximadamente, 6 horas. Presenta
dos apartados bien diferenciados: Por una parte, la aplicacion de
todas las técnicas de cirugia mucogingival a la implantologia y
por otra, se analiza todo lo referente a incisiones y colgajos en
implantologia.

El alumno realiza dos practicas quirdrgicas dentro de este
apartado.

TALLER 4: ALARGAMIENTOS QUIRURGICOS DE
LA CORONA DENTARIA (MONOGRAFICO)

Taller tedrico-practico de, aproximadamente, 6 horas de
duracion. El objetivo de este taller es entender y practicar el
manejo de los tejidos blandos en la cirugia de la elongacion
coronaria. Se practican dos tipos de técnicas

quirdrgicas diferentes.




